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Allegato 1)

BANDO RISERVATO ALLA RICOGNIZIONE DELLE DISPONIBILITA' ALL'INCREMENTO ORARIO 
SETTIMANALE DA PARTE DEI TITOLARI  A TEMPO INDETERMINATO PRESSO L' AZIENDA USL 

TSE ED AI TITOLARI DI INCARICO A 38 ORE SETTIMANALI PER ACCENTRAMENTO IN UN'UNICA 
AZIENDA, AI SENSI DELL'ART. 20 COMMI 2 E 3  DELL'ACN 04/04/2024

L'Azienda usl Toscana Sud Est rende noto che, in previsione della pubblicazione degli incarichi vacanti del  
III° trimestre 2025, sono disponibili i seguenti turni a tempo indeterminato al fine del completamento 
orario,  nella  medesima  branca  o  area  professionale,  degli  specialisti  ambulatoriali,  veterinari  e 
professionisti già titolari a tempo indeterminato presso l'Azienda usl TSE ed ai fini dell'accentramento dei  
titolari di incarico a tempo indeterminato a 38 ore settimanali suddivise in più Aziende, che richiedano di 
accentrare l’incarico presso l’Azienda usl TSE, rinunciando alle ore eccedenti rispetto a quelle acquisite  
nell’Azienda di  destinazione.  E’  consentito,  a tal  fine,  l’accentramento al  titolare che abbia maturato 
un’anzianità di incarico di almeno 18 mesi in ciascuna Azienda di provenienza.
L’Azienda  verifica  altresì  la  possibilità  di  completamento  ed  accentramento orario  degli  specialisti 
ambulatoriali,  veterinari  e professionisti titolari  a tempo indeterminato valutati idonei da parte  della 
commissione tecnica aziendale prevista dall'art. 21 comma 4, o di coloro che già esercitano gli stessi  
compiti e funzioni nell’Azienda.
Le ore a completamento ed accentramento orario saranno assegnate,  anche mediante frazionamento, 
con  priorità  ai  titolari  con  maggiore  anzianità  di  incarico  nell'Azienda  usl  TSE,  a  parità  di  anzianità 
prevarrà il  maggior numero di ore di incarico, in subordine l'anzianità di specializzazione ed infine la  
minore età.

Possono partecipare al completamento orario esclusivamente gli specialisti ambulatoriali, i veterinari ed i  
professionisti titolari di incarico a tempo indeterminato nell'Azienda usl TSE, che non sono massimalisti.

Nel caso di turno vacante con  richiesta del possesso di particolari capacità professionali, il professionista  
interessato al turno dovrà allegare un'autocertificazione, ai sensi del DPR 445/2000, da cui si evinca una  
delle seguenti ipotesi:
che eserciti gli stessi compiti e le stesse funzioni in Azienda;
che abbia acquisito ore a tempo indeterminato a seguito di selezione per l'accertamento del possesso 
delle medesime capacità professionali.

Si ricorda inoltre che la rinuncia o la mancata presentazione della disponibilità al completamento orario 
nello  stesso  ambito  provinciale  ove  il  professionista  risulta  titolare,  comporterà  l'impossibilità  a 
partecipare all'assegnazione di  incarichi  nella  stessa Azienda per  due turni  di  pubblicazione (per  un 
periodo di circa 9 mesi) e di percepire l'indennità di disponibilità, di cui all'art. 45 dell'ACN/2024, fino ad  
un  successivo  ampliamento  di  orario.  Si  precisa  al  riguardo  che,  qualora  la  disponibilità  al 
completamento orario sia corredata dal parere negativo del responsabile al cambio turno, non si darà 
corso alle penalizzazioni sopra indicate.

Gli  specialisti ambulatoriali  ambulatoriali,  i  veterinari  ed professionisti disponibili  all'incremento o 
all'accentramento orario devono comunicare esclusivamente tramite posta elettronica certificata, dal 
1° al 15   settembre 2025   (termine non derogabile)  ,   la propria disponibilità all'Azienda all'indirizzo PEC: 
ausltoscanasudest@postacert.toscana.it, compilando il modulo allegato al presente bando e allegando 
fotocopia non autenticata di un documento d'identità in corso di validità.

Per ulteriori  informazioni rivolgersi ai seguenti recapiti telefonici:
Arezzo 0575 757763 – Grosseto 0564 485967 – Siena 0577 535986

1

mailto:ausltoscanasudest@postacert.toscana.it


Azienda USL Toscana sud est
SEDE LEGALE: via Calamandrei, 173 - 52100 Arezzo - P.I. e C.F.: 02236310518

AMBITO PROVINCIALE SENESE

BRANCA DERMATOLOGIA (I° TURNO)
Sede: P.O. Abbadia S.Salvatore
9 ore settimanali
Orario:  giovedì dalle ore 08.00 alle ore 13.00 e dalle ore 13.30 alle ore 17.30, con possibile attività 
domiciliare da effettuare anche fuori orario di servizio

BRANCA DERMATOLOGIA (II° TURNO)
Sede: PO Campostaggia, Poliambulatorio Colle Val d’Elsa e San Gimignano
29 ore settimanali
Orario: da concordare con il Direttore di UOC, con possibile attività domiciliare da effettuare anche fuori 
orario di servizio

BRANCA DERMATOLOGIA (III° TURNO)
Sede: Montalcino, Sinalunga e Pol. Siena
33 ore settimanali
Orario: da concordare con il Responsabile, con possibile attività domiciliare da effettuare anche fuori 
orario di servizio

BRANCA DERMATOLOGIA (IV° TURNO)
Sede: Val d’Elsa ed un accesso mensile al carcere di San Gimignano
20 ore settimanali
Orario: da concordare con il Responsabile, con possibile attività domiciliare da effettuare anche fuori 
orario di servizio

BRANCA NEUROLOGIA 
Sede: Zona Val di Chiana senese e Zona Val d’Elsa
36 ore settimanali
Orario: da concordare con il Direttore Area Dipartimentale di Neurologia

BRANCA OCULISTICA 
Sede: P.O. Nottola
5 ore settimanali
Orario: giovedì 13.30-18.30

BRANCA OSTETRICIA E GINECOLOGIA (I° TURNO)
Sede: Poliambulatorio Siena
7 ore settimanali
Orario: venerdì (a settimane alterne) 14.00-18.00; sabato 08.00-13.00

BRANCA OSTETRICIA E GINECOLOGIA (II° TURNO)
Sede: P.O. Campostaggia
8 ore settimanali
Orario: lunedì dalle ore 09.00 alle ore 13.00 e venerdì dalle ore 14.00 alle ore 18.00 
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Specifiche competenze professionali: esecuzione di ecografie ostetriche di screening (1°-2°-3° trimestre), 
diagnosi prenatale (counseling prenatale, test combinato, test combinato allargato), ecografie ostetriche 
extraprotocollo 

BRANCA OSTETRICIA E GINECOLOGIA (III° TURNO)
Sede: UF Attività Consultoriali della Zona Distretto Amiata Senese, Val d’Orcia e Val di Chiana Senese
12 ore settimanali
Orario: martedì 09.00-13.00 e 14.00-16.00 Abbadia S.Salvatore; giovedì 08.30-14.30 Chiusi

BRANCA PSICHIATRIA
Sede: UOC Psichiatria Area provinciale senese con sede prevalente presso CC di San Gimignano 
20 ore settimanali
Orario: orario di servizio da concordare con il direttore della UOC di Psichiatria – Siena ed il direttore 
della UOC Salute in Carcere

AMBITO PROVINCIALE ARETINO

BRANCA   CARDIOLOGIA (I° TURNO)  
Sede: U.O.C. Cardiologia Presidio Ospedaliero di Montevarchi
8 ore settimanali
Orario: orario da concordare con il Direttore U.O.C.

RANCA DERMATOLOGIA (I° TURNO)
Sede: U.O.S.D. Dermatologia Presidio Ospedaliero di Montevarchi
24 ore settimanali
Orario:  da concordare con il Direttore U.O.S.D. con possibile attività domiciliare da effettuare anche fuori 
orario di servizio / lo specialista dovrà svolgere anche attività di visite nevi in epiluminescenza digitale

BRANCA DERMATOLOGIA (II°TURNO)
Sede: U.O.S.D. Dermatologia Presidio Ospedaliero di Montevarchi 
28 ore settimanali
Orario:   da concordare con il  Direttore U.O.S.D.,  con possibile attività domiciliare da effettuare anche 
fuori orario di servizio

BRANCA DERMATOLOGIA (III°TURNO)
Sede: Distretto di Subbiano e S.O. di Bibbiena
11 ore settimanali
Orario: da concordare con il Direttore U.O.C., con possibile attività domiciliare da effettuare anche fuori 
orario di servizio

BRANCA DERMATOLOGIA (IV°TURNO)
Sede: Distretto di Foiano-Camucia e S.O. Cortona
24 ore settimanali
Orario:  da concordare con il Direttore U.O.C., con possibile attività domiciliare da effettuare anche fuori 
orario di servizio
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BRANCA MEDICINA DEL LAVORO (I° TURNO)    -   LO SPECIALISTA DOVRA' ESSERE ISCRITTO NELL'ELENCO 
NAZIONALE DEI MEDICI COMPETENTI PRESSO IL MINISTERO DEL LAVORO (art.38 D.lgs.81 del 09/04/2008 
e s.m.i.)
Sede: U.O.S. Sorveglianza Sanitaria Stabilimenti Ospedalieri Arezzo / Sansepolcro /  Bibbiena
10 ore settimanali
Orario: martedì 08,30-13,30 sede Arezzo (previsto possibile accesso a Sansepolcro una volta al mese), 
mercoledì 08,30-13,30 (sede Bibbiena) 

BRANCA MEDICINA DEL LAVORO (II° TURNO)    -   LO SPECIALISTA DOVRA' ESSERE ISCRITTO NELL'ELENCO 
NAZIONALE DEI MEDICI COMPETENTI PRESSO IL MINISTERO DEL LAVORO (art.38 D.lgs.81 del 09/04/2008 
e s.m.i.)
Sede: U.O.S. Sorveglianza Sanitaria Stabilimenti Ospedalieri Arezzo / Cortona
38 ore settimanali
Orario:  dal lunedì al venerdì 09,00-16,36 (lunedì, mercoledì giovedì, venerdì S.O. Arezzo / martedì S.O.  
Cortona)

BRANCA   NEFROLOGIA  
Sede: U.O.C. Nefrologia Stabilimento Ospedaliero di Cortona
28 ore settimanali
Orario: orario di servizio da concordare con il Direttore U.O.C. / previste proiezioni presso gli Ospedali di 
Arezzo e Nottola

BRANCA OCULISTICA
Sede: Poliambulatorio di Arezzo
10 ore settimanali
Orario: martedì e mercoledì 08,30-13,30

BRANCA   ORTOPEDIA  
Sede: U.O.S.D. Ortopedia e Traumatologia Stabilimento Ospedaliero di Cortona
38 ore settimanali
Orario:  dal  lunedì  al  mercoledì  07,30-17,30  e  giovedì  07,30-15,30  –  attività  di  visite  e  chirurgia 
ambulatoriale

BRANCA   OSTETRICIA E GINECOLOGIA  
Sede:  U.O.C.  Ostetricia  e  Ginecologia  area  provinciale  aretina  (Stabilimenti  Ospedalieri  di  Arezzo  e 
Bibbiena / Presidio Ospedaliero di Montevarchi)
18 ore settimanali
Orario:  orario di servizio da concordare con il Direttore U.O.C. 
Specifiche  competenze  professionali:  Conoscenza  e  competenza  in  colposcopia,  esecuzione  di 
conizzazioni laser, leep ambulatoriali, trattamento con PRP di lichen vulvare

BRANCA PSICHIATRIA (I° TURNO) 
Sede: U.O.C. Psichiatria area provinciale aretina (sede prevalente Bibbiena)
38 ore settimanali
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Orario: di reparto da concordare con il Direttore della U.O.C. di afferenza e la/le UU.FF. di assegnazione  / 
prevista pronta disponibilità notturna, festiva e prefestiva presso il Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura 
dello Stabilimento Ospedaliero di Arezzo

BRANCA PSICHIATRIA (II° TURNO) 
Sede: U.O.C. Psichiatria area provinciale aretina (sede prevalente Sansepolcro)
38 ore settimanali
Orario: di reparto da concordare con il Direttore della U.O.C. di afferenza e la/le UU.FF. di assegnazione  / 
prevista pronta disponibilità notturna, festiva e prefestiva presso il Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura 
dello Stabilimento Ospedaliero di Arezzo

BRANCA PSICHIATRIA (III° TURNO) 
Sede: U.O.C. Psichiatria area provinciale aretina (sede prevalente San Giovanni Valdarno)
38 ore settimanali
Orario:  orario  di  reparto  da  concordare  con  il  Direttore  della  U.O.C.  di  afferenza  e  la/le  UU.FF.  Di 
assegnazione  / prevista pronta disponibilità notturna, festiva e prefestiva presso S.P.D.C. del Presidio  
Ospedaliero di Montevarchi

AMBITO PROVINCIALE GROSSETANO

AREA PROFESSIONALE  BIOLOGIA (I° E II° TURNO) – RICHIESTA SPECIALIZZAZIONE IN PATOLOGIA CLINICA 
O BIOCHIMICA CLINICA
Sede UOC Medicina di Laboratorio S.O. di Grosseto
38 ore settimanali
Orario: di reparto con turni festivi, notturni e di pronta disponibilità
(  previsto il conferimento di due incarichi di 38 ore settimanali ciascuno)  

BRANCA  CARDIOLOGIA (I° TURNO)
Sede: UOC Cardiologia S.O. di Grosseto
38 ore settimanali
Orario: di reparto con turni festivi, notturni e di pronta disponibilità

BRANCA  CARDIOLOGIA (II° TURNO)
Sede: UOSD Cardiologia P.O. Colline dell’Albegna – S.O. Pitigliano
8 ore settimanali
Orario: venerdì dalle 8 alle 14 e dalle 15 alle 17

BRANCA  DERMATOLOGIA (I° TURNO)
Sede: ambulatori di Orbetello e Pitigliano
18 ore settimanali
Orario: da concordare con il Direttore di UOC, con possibile attività domiciliare da effettuare anche fuori 
orario di servizio
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BRANCA  DERMATOLOGIA (II° TURNO)
Sede: ambulatori di Massa Marittima e un accesso mensile a Monterotondo
13 ore settimanali
Orario: da concordare con il Direttore di UOC, con possibile attività domiciliare da effettuare anche fuori 
orario di servizio

BRANCA  DERMATOLOGIA (III° TURNO)
Sede: ambulatori di Castel del Piano e S. Fiora e accessi mensili a Castell’Azzara e Scansano
20 ore settimanali
Orario: da concordare con il Direttore di UOC, con possibile attività domiciliare da effettuare anche fuori 
orario di servizio

BRANCA  GERIATRIA (I° TURNO)
Sede: U.F. Cure Primarie Zona Distretto Colline dell’Albegna
38 ore settimanali
Orario: da concordare con il responsabile di U.F.

BRANCA  GERIATRIA (II° TURNO)
Sede: U.F. Cure Primarie Zona Distretto Colline dell’Albegna
38 ore settimanali
Orario: Orbetello martedì e venerdì dalle 8:30 alle 15:30, lunedì 8:30-16:30, giovedì 8:30-17:30; 
Pitigliano mercoledì dalle 8:30 alle 13:30 e Manciano mercoledì dalle 14:30 alle 16:30

BRANCA  IGIENE E MEDICINA PREVENTIVA
Sede: Direzione Medica di Presidio P.O. Misericordia di Grosseto
38 ore settimanali
Orario: lunedì dalle 8 alle 16, martedì, mercoledì, giovedì e venerdì dalle 8 alle 15:30
Specifiche  competenze  professionali:  Conoscenza  del  percorso  chirurgico  e  capacità  di 
organizzazione della piattaforma chirurgica in base alle liste di attesa. Conoscenza approfondita 
delle  problematiche  di  Igiene  Ospedaliera,   dei  contratti  e  delle  varie  ditte  appaltate  che 
forniscono servizi all’Ospedale legate all’Igiene Ospedaliera ed ai percorsi sanitari

BRANCA OCULISTICA (I° TURNO)
Sede: UOC Oculistica Grosseto (ambulatori distrettuali)
28 ore settimanali
Orario: da concordare con il Direttore di UOC

BRANCA OCULISTICA (II° TURNO)
Sede: UOSD Oculistica PO Colline dell’Albegna (Orbetello, Pitigliano e Manciano)
31 ore settimanali
Orario: da concordare con il Direttore di UOSD
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BRANCA  OSTETRICIA E GINECOLOGIA (I° TURNO)
Sede: Zona Distretto Colline dell’Albegna (ambulatori di Manciano e Pitigliano)
14 ore settimanali 
Orario: da concordare con il responsabile UF Attività consultoriali Colline dell’Albegna

BRANCA  OSTETRICIA E GINECOLOGIA (II° TURNO)
Sede: UOC Ostetricia e Ginecologia S.O. Grosseto e UOC Ostetricia e Ginecologia S.O. Montepulciano
38 ore settimanali 
Orario: di reparto con turni festivi, notturni e di pronta disponibilità, distribuito su 26 ore settimanali su 
Grosseto e 12 ore settimanali su Montepulciano-Nottola

BRANCA PSICHIATRIA (I° TURNO)
Sede: UOC Psichiatria di Grosseto (sede prevalente Grosseto)
38 ore settimanali
Orario:  da  concordare  con  il  Direttore  della  UOC  di  Psichiatria  di  Grosseto,  con  turni  di  pronta  
disponibilità notturna, festiva e pre-festiva presso SPDC del PO Misericordia di Grosseto

BRANCA PSICHIATRIA (II° TURNO)
Sede: UOC Psichiatria di Grosseto (sede prevalente Follonica)
38 ore settimanali
Orario:  da  concordare  con  il  Direttore  della  UOC  di  Psichiatria  di  Grosseto,  con  turni  di  pronta  
disponibilità notturna, festiva e pre-festiva presso SPDC del PO Misericordia di Grosseto

BRANCA PSICHIATRIA (III° TURNO)
Sede: UOC Psichiatria di Grosseto (sede prevalente Orbetello)
38 ore settimanali
Orario:  da  concordare  con  il  Direttore  della  UOC  di  Psichiatria  di  Grosseto,  con  turni  di  pronta  
disponibilità notturna, festiva e pre-festiva presso SPDC del PO Misericordia di Grosseto

BRANCA PSICHIATRIA (IV° TURNO)
Sede: C.C. di Grosseto e di Massa Marittima
12 ore settimanali
Orario: lunedì dalle 9 alle 12 Massa M.ma e dalle 14 alle 17 Grosseto, mercoledì dalle 10 alle 13 Grosseto  
e giovedì dalle 9 alle 12 Massa M.ma

Il Direttore UOC Convenzioni Uniche
Dott. Ignazio Troisi
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