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«Medici di famiglia, barriera contro il virus»

Il presidente dell’Ordine Roberto Monaco: «Test rapidi ai nostri assistiti, la risposta territoriale puo arginare la pandemia»

Due giorni fa in tutta la Tosca-
na Sud sono stati fatti oltre
4.600 tamponi, un‘enormita.
Eppure non basta, perché il vi-
rus & ormai radicato, diffusissi-
mo, oltre quello che i numeri
dei bollettini quotidiani mostra-
no, con tanti asintomatici che
sfuggono agli accertamenti.
Per aiutare la sanita locale, gli
ospedali e i presidi territoriali
scendono in campo i medici di
medicina generale e pediatri di
libera scelta, per incrementare
il tracciamento del virus, facen-
do tamponi. E’' quella rete capil-
lare della sanita pubblica che ar-
riva a tutte le famiglie.

«E' stato firmato un accordo na-
zionale fra Ministero e medici di
medicina generale che potran-
no dare il loro contributo per in-
dividuare piu celermente possi-
bili i casi e cosi bloccare un na-
scente focolaio, facendo tampo-
ni ai loro assistititi, all’'occorren-
za», annuncia Roberto Monaco,
presidente Ordine dei medici di
Siena e segretario nazionale del-
la Federazione medici chirurghi
e odontoiatri. In realta non sono
i tamponi propriamente detti
‘molecolari’ ma sono quelli anti-
genici, ribattezzati test rapidi:
sono sempre test nasofaringei
ma con esito diagnostico quasi
immediato. Pur essendo molto
sensibili danno un esito ‘debol-
mente positivo’, ovvero con ne-
cessita del tampone di confer-
ma in caso di positivita.

Nella versione adottata dalla
Regione Toscana i test rapidi
non sono pero istantanei ma de-
vono essere processati da
un‘apposita macchina e dun-
que passare per un laboratorio.
Un passaggio che inevitabilmen-
te allunga i tempi. Fatto sta che
i medici potranno aiutare molto
il sistema facendo il prelievo sa-

livare ai loro assistiti, in modo
da evitare le file al drive trough
e anche le prenotazioni.
«Solo una risposta territoriale
potra farci uscire da questa
emergenza - prosegue il dottor
Monaco -. Nel periodo marzo-
aprile il 25 per cento dei tampo-
ni fatti risultavano positivi; oggi
sono il 12 per cento ma su tantis-
simi tamponi in piu fatti ogni
giorno. Poi I’Asl ha dato vita alla
Centrale del tracciamento dei
contatti: questo & l'iter per indi-
viduare e bloccare subito il vi-
rus dove si manifesta. E i medici
si inseriscono in questo siste-
ma, andando ad aiutare e filtra-
re l'attivita degli ospedali e pron-
to soccorso, che sono gia sotto
stress. La risposta all’'emergen-
za non sara tanto nella clinica
quanto nell’'organizzazione terri-
toriale. Questo vuol dire che oc-
corre sinergia fra azienda ospe-
daliera e sanitaria, con suppor-
to dalla rete di base, i medici di
famiglia».
Ma come la prenderanno medi-
ci e pediatri? «Mi auguro che
un’‘operazione che vuole coin-
volgere i medici sia adottata
con i medici. Detto questo po-
trebbe esserci qualche malumo-
re, ma sono sicuro che la medi-
cina generale continuera ad es-
sere in prima linea - ancora il
presidente dell'Ordine -: gli am-
bulatori sono sempre aperti e i
medici a disposizione dei loro
assistiti. Cosi come i medici
ospedalieri, pur al fronte in que-
sta emergenza, continueranno
sempre a garantire i servizi ex-
tra Covid fondamentali. In defi-
nitiva non possiamo cancellare
il virus, che si insinua dove puo,
ma possiamo erigere barriere: ri-
spettare il distanziamento & una
misura preventiva».
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