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Il congresso è stato ideato con l’intento di affrontare ad ampio spettro numero-
si ambiti delle malattie reumatologiche alla luce delle più recenti e innovative  
opportunità terapeutiche, offerte da farmaci sempre più selettivi e specifici nel 
controllo del processo infiammatorio o degenerativo. Ampio spazio sarà inol-
tre offerto all’approccio multidisciplinare del paziente reumatologico, al fine di 
favorire il confronto e la compartecipazione da parte delle diverse figure specia-
listiche coinvolte nella cura e nella diagnosi di tali patologie e/o delle loro mani-
festazioni extra-articolari quali ad esempio l’uveite. Durante il congresso saranno 
trattate alcune delle malattie reumatologiche più frequenti, quali le spondiloartri-
ti e l’artrite reumatoide, ma anche numerose patologie rare, sia autoimmuni che  
autoinfiammatorie, allo scopo di consentire l’ampliamento delle conoscenze 
in questo ambito, riducendo così per tali entità cliniche sia il ritardo diagnostico 
da parte del medico specialista che i tempi di accesso alle terapie più idonee.  
Di tali patologie saranno pertanto illustrati i percorsi diagnostici, terapeutici e  
classificativi adeguati, sulla base delle più recenti evidenze scientifiche  
internazionali. 
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MERCOLEDÌ 5 DICEMBRE 2018 MERCOLEDÌ 5 DICEMBRE 2018

13:30 Registrazione dei partecipanti 

14:00 Saluti delle autorità

14:30 Saluti ed Introduzione del Presidente della Società Italiana di   
 Reumatologia                                                           Mauro Galeazzi

14:45 - 15:00 Immunità innata e spondiloartriti                        Francesco Ciccia

15:00 - 15:15 Significato dell’edema osseo nelle spondiloartriti
  Maria Antonietta Mazzei

15:15 - 15:30 Raccomandazioni per il management delle spondiloartriti  
  assiali                                                                       Luca Idolazzi

15:30 - 15:45 Spondiloartriti e terapie emergenti                   Luisa Costa

15:45 - 16:00 Quali misure composite utilizzare nell’artrite psoriasica    
   Raffaele Scarpa

16:00 - 16:15 Inibizione di IL-17 nelle spondiloartriti assiali e periferiche:   
  dati di Real-Life            Stefano Gentileschi 

16:15 - 16:25 Discussione

16:25 - 16:45 Coffee break

I SESSIONE - SPONDILOARTRITI: DALLA PATOGENESI 
ALLA TERAPIA
Moderatori: Luca Volterrani, Bruno Frediani

16:45 - 17:00 Uveiti non infettive: diagnosi differenziale          Silvana Guerriero

17:00 - 17:15 Inibizione del TNF-alfa nel trattamento delle uveiti non infettive 
Luca Cimino 

17:15 - 17:30 Monoclonali anti-TNF nell’uveite e nella vasculite retinica:   
  dati di Real-Life                                                         Jurgen Sota

17:30 - 17:45 Trattamento dell’Uveite correlata a malattia di Behcet   
Claudia Fabiani

17:45 - 18:00 Trattamento con farmaci biologici nelle uveiti pediatriche 
Elisabetta Miserocchi

18:00 - 18:15 Nuove prospettive terapeutiche nell’arterite a cellule giganti 
Carlo Salvarani

18:15 - 18:30 Uveite non infettiva, il punto di vista del reumatologo.  
  Dati di Real-Life                        Giuseppe Lopalco

18:30 - 18:40 Discussione

L’OCCHIO IN REUMATOLOGIA: DALLA CLINICA 
ALLA TERAPIA

Moderatori: Gian Marco Tosi, Rossella Franceschini
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13:45 - 14:00 Il Morbo di Paget: complicanze e management    
Ranuccio Nuti

14:00 - 14:15 Effetti scheletrici ed extrascheletrici della vitamina D e dei   
  suoi metaboliti attivi            Luigi Gennari

14:15 - 14:30 Farmaci biotecnologici e prevenzione delle fratture da fragilità  
                          Stefano Gonnelli

14:30 - 14:45 Gli edemi ossei: inquadramento patogenetico e protocolli   
  terapeutici                    Bruno Frediani

14:45 - 15:00 Novità terapeutiche nel trattamento dell’osteoporosi 
Edoardo Conticini

15:00 - 15:10 Discussione 

15:10 - 15:30 Coffee Break

15:30 - 15:45 Management della nefrite lupica        Marta Mosca

15:45 - 16:00 L’interessamento neuropsichiatrico nel lupus eritematoso   
  sistemico                 Marcello Govoni 

16:00 - 16:15 Unmet needs nel lupus eritematoso sistemico      Andrea Doria

16:15 - 16:30 Le miositi              Lorenzo Cavagna

16:30 - 16:45 Gestione della gravidanza nelle malattie reumatiche 
         Angela Tincani

16:45 - 17:00 Ruolo dell’ecografia polmonare nella sclerodermia   
        Marco Matucci-Cerinic

17:00 - 17:15 Sindrome da anticorpi antifosfolipidi  
              Giandomenico Sebastiani

17:15 - 17:30  È possibile modulare la fibrosi sclerodermica?  
                Estrella Garcia-Gonzalez
17:30 - 17:40  Discussione 

08:30 - 08:45 Artrite Idiopatica Giovanile                             Marco Cattalini

08:45 - 09:00 La forma sistemica dell’Artrite Idiopatica Giovanile 
             Rolando Cimaz

09:00 - 09:15 Nuove Malattie Autoinfiammatorie                Marco Gattorno

09:15 - 09:30 Sindrome PFAPA nel bambino e nell’adulto          Donato Rigante

09:30 - 09:45 Malattie autoinfiammatorie nel paziente adulto        Antonio Vitale

09:45 - 10:00 Il trattamento delle febbri periodiche ereditarie     Raffaele Manna

10:00 - 10:15 Il Morbo di Still: patogenesi e nuove opportunità terapeutiche   
                        Roberto Giacomelli

10:15 - 10:30 Malattie di Behcet: vecchie e nuove terapie Giacomo Emmi

10:30 - 10:40 Discussione

10:40 - 11:00 Coffee break

11:00 - 11:15 Diagnosi precoce di artrite reumatoide: preclinica e clinica 
            Luigi Sinigaglia

11:15 - 11:30 I dati di Real-Life sui biosimilari                        Roberto Caporali

11:30 - 11:45 I dati di Real-Life del registro pugliese           Florenzo Iannone

11:45 - 12:00 Nuovi approcci terapeutici nell’artrite reumatoide:  
  small molecules                         Guido Valesini

12:00 - 12:15 L’appropriatezza nell’utilizzo dei farmaci biologici  
        Fabrizio Cantini

12:15 - 12:25 Discussione

12:25 - 12:45 Lettura non ECM sponsorizzata ABBVIE

  Il valore del paziente stabile in remissione Mauro Galeazzi

12:45 - 13:45 Lunch

III SESSIONE - NOVITÀ IN TEMA DI PATOLOGIE  
METABOLICHE DELL’OSSO
Moderatori: Ranuccio Nuti, Luigi Sinigaglia

II SESSIONE - ARTRITE REUMATOIDE: DIAGNOSI, 
STADIAZIONE ED APPROPRIATEZZA TERAPEUTICA
Moderatori: Giovanni Porciello, Mauro Galeazzi

I SESSIONE - BEHCET E MALATTIE AUTOINFIAMMATORIE
Moderatori: Salvatore Grosso, Luca Cantarini

GIOVEDÌ 6 DICEMBRE 2018 GIOVEDÌ 6 DICEMBRE 2018

IV SESSIONE - LE MALATTIE AUTOIMMUNI SISTEMICHE: 
ASPETTI CLINICI E TERAPEUTICI
Moderatori: Alessandro Mathieu, Bruno Frediani
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10:45 - 11:00 Rapporto tra specialista e MMG: il punto di vista del reumatologo  

        Paolo Moscato 

11:00 - 11:15 Rapporto tra specialista e MMG: il punto di vista del MMG 

                Giovanni Carriero 

RED FLAGS:

11:15 - 11:30  L’artrosi    Gianfranco Gigliucci

11:30 - 11:45 L’artrite   Francesca Li Gobbi

11:45 - 12:00 Le connettiviti  Serena Guiducci

12:00 - 12:10 Discussione

12:10  Questionari ECM e chiusura dei lavori

08:30 - 08:45 La gotta: nuovi aspetti fisiopatologici  Enrico Selvi 

08:45 - 09:00 Sindrome di Schnitzler: diagnosi, trattamento e follow-up  
         Pietro Rubegni 

09:00 - 09:15 Efficacia e sicurezza dell’inibizione dell’IL-1: dati di Real Life 
          Luca Cantarini

09:15 - 09:30 L’Alcaptonuria     Annalisa Santucci 

09:30 - 09:45 Rischio cardiovascolare e malattie reumatiche  Roberto Gerli

09:45 - 10:00 Malattia di Behcet: la genetica   Alessandro Mathieu 

10:00 - 10:15 Sindrome da attivazione macrofagica      Piero Ruscitti

10:15 - 10:25 Discussione

10:25 - 10:45 Coffee Break

II - SESSIONE: RED FLAGS IN REUMATOLOGIA  
(SESSIONE CONGIUNTA REUMATOLOGI/MMG)
Moderatori: Silvia Sestini, Bruno Frediani

I SESSIONE - MISCELLANEA: NUOVE MALATTIE 
E NUOVE CURE
Moderatori: Mauro Galeazzi, Franco Laghi Pasini
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INFORMAZIONI GENERALI

SEDE CONGRESSUALE

Hotel Garden - Via Custoza, 2 - Siena

ISCRIZIONI 

L’iscrizione al congresso è gratuita con un numero limitato di posti disponibili.
È possibile effettuare l’iscrizione presso il sito del congresso  
www.mais-siena2018.com.  

L’iscrizione all’evento comprende:
- Partecipazione ai lavori scientifici
- Coffee break e lunch
- Kit congressuale
- Certificato ECM (secondo i criteri del Ministero della Salute)
- Attestato di partecipazione

Per informazioni sulle iscrizioni prego contattare la segreteria organizzativa
Martina Bisconti | martina.bisconti@mcointernationalgroup.com

CREDITI ECM

MCO International Group S.r.l. (Provider ECM n. 5535) ha assegnato n. 9,8 
crediti ECM al programma educazionale dell’evento (ID 5535 - 241058),  
secondo le attuali disposizioni indicate dalla Commissione Nazionale per la 
Formazione Continua in Medicina. L’obiettivo formativo di riferimento è: Linee 
guida – Protocolli – Procedure. L’evento è stato accreditato per la figura di 
Medico Chirurgo discipline di: Allergologia ed Immunologia Clinica,  
Cardiologia, Dermatologia e venereologia, Malattie Infettive, Medicina Generale, 
Medicina Interna, Neurologia, Oftalmologia, Pediatria, Pediatria (Pediatri di libera 
scelta), Reumatologia.  
I crediti formativi saranno erogati a fronte del superamento del questionario di 
apprendimento ed al corretto espletamento di tutte le procedure amministrative.
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